附件2
体检须知

为了您能够顺利完成体检项目，敬请您注意以下事项：
一、 体检机构联系电话及体检时间
1.体检机构：南昌大学第二附属医院东湖院区
2.体检机构联系电话：0791-86297273
3.体检开放时间：每周一至周日上午 7:30—12:00（含节假日）；下午14：00-17:00可安排非空腹项目
4.咨询时间：周一至周五下午14:00-17:00
二、体检机构地址
南昌市东湖区民德路1号，从民德路入口进医院内，直走150米，可见体检中心楼，从木梯上二楼即到健康管理科。
三、体检饮食要求
1.体检前3天清淡饮食，注意休息；检前一晚20：00后禁食，22：00后禁水，尽量保证在十一点前入睡，如有膀胱前列腺或子宫附件彩超者，清晨起床后最好不要解小便。
[bookmark: _GoBack]2.如慢病患者请把药带上，并请告知前台工作人员，我们会尽早安排您做完空腹项目再服药。
3.空腹项目检查完毕后，请到营养食堂免费用餐。
四、体检要求
1.凭身份证或有效证件到前台办理，领取体检指引单。
2.子宫附件、前列腺彩超显示不清时，需在空腹项目检查结束后憋尿至膀胱完全充盈状态再检查，膀胱排空后再进行妇科检查，未婚女性不做妇科检查、女性月经期想做妇科检查者，请于月经结束后三天再做妇科检查、尿常规、大便隐血。
3.备孕男性/女性不做放射检查；怀孕女性（包括不明确者）不做放射检查、宫颈涂片。
4.体检当天建议穿分体、宽松的衣服，上衣避免有钉珠等金属物品。
五、注意事项
1.体检结束后请勿把体检资料带走，所有检查资料请放在指定地方。
2.在医院停车的客户在体检完毕后，请到前台领取免费停车券。 
3.在体检全部结束后一周内通过微信关注南昌大学第二附属医院体检中心公众号查看电子版体检报告书，纸质体检报告本人无需领取，体检档案将由招聘单位直接保管。报告问询电话：0791-86239625。

