附件2：

 体检须知
检查前三天请保持清淡饮食，勿饮酒，注意休息，体检当日空腹按规定时间到达，提前做好憋尿准备。

体检前一天避免饮浓茶、咖啡等刺激性饮料，以免影响睡眠及心律。

体检当日不要佩戴首饰，不要穿连衣裙、连裤袜、尽量穿宽松衣服，便于检查。

进行各科检查时，请务必按预定项目逐科、逐项检查，不要漏检，以免影响最后的体检结论。

一次体检未发现异常并不代表完全没有潜在疾病，若出现疾病症状，应及时就医。

在体检过程中，请注意保管好个人物品，尽量不要携带贵重物品前来体检。

女士应特别注意：

已怀孕者，请预先告知医护人员，勿做X光。

月经期间可以留取尿液，但必须告知服务台工作人员。

8．体检当天必须先到服务台登记、缴费后方可体检，体检结束后，体检通知单交回到服务台，体检结果由单位统一领取。

9. 体检当天请按规定时间,携带本人身份证，体检费561.5元（现金、刷卡及微信均可）。
10.咨询电话：80111789
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