
阜新市中心医院体检中心温馨提示

（一）体检时间及地点：

1、体检时间:2024 年 7 月 25 日至 7月 31 日 7：00-9：30。

2、体检地点:阜新市中心医院健康管理中心（2 号楼 2 楼），请从西

侧院门进入 1 号楼沿地标进入 2号楼。

（二）您务必知晓事项:

 请严格按组织单位流程参加体检，请携带身份证和公务员体检表。

医院无停车位，建议尽量选乘公共交通到达。

 为避免财物丢失，请不要携带贵重物品参检。

 体检完毕，请您将公务员体：检表按组织单位要求填写信息并贴

所要求的照片，随体检指引单一起及时交给前台。

（三）体检前注意事项:

 请于检查前三天保持正常饮食，检查前晚宜清淡饮食，★★保证

充足睡眠，不要饮酒，避免剧烈运动，注意私密处清洁。如果有

外地人员，建议提前一天来阜，注意休息，以免旅途劳顿影响您

的体检结果。

 请避免穿戴有金属饰品及印花的衣物（包括连衣裙和连裤袜），尽

量穿纯棉衣物参检。

 肝胆脾胰彩超，采血，需空腹。

 留取尿标本时，尽量留取中段尿，9-10ml。

（四）女性温馨提示:

 以下检查应避开月经期：妇科检查，尿检。★★一定避开经期。



 怀孕，请附相关证明检查，必须告诉医护人员，按组织单位要求，

进行后续补检。

（五）其它事项：

 缴费方式：支付宝、微信、现金均可缴费。

 公务员体检表由辽宁工程技术大学负责领取。


