
入职体检须知
体检前准备及体检中的注意事项：
 1、考生必须携带1张近3个月内免冠1寸照、身份证原件。             

 2、体检前三天内，要注意饮食，不要吃过多油腻和不易消化的食物，不要吃 

    对肝、肾功能有损害的药物、不饮酒、避免剧烈运动；

 3、体检前一天要注意休息，避免剧烈运动和情绪激动，保证充足睡眠，以免

    响体检结果；

 4、体检前一天晚上10点后要禁食、体检当天早晨应禁食、禁水；不要化妆， 

    不要穿连衣裙、连裤袜；

 5、糖尿病、高血压、心脏病等慢性病患者，请将平时服用的药物携带备用；

 6、采血、腹部超声检查完毕后，方可进食；

 7、孕妇或疑似已受孕的女性受检者，请提前告知医护人员，请勿做胸片及妇 

    科。

 8、女性受检者在月经期，请提前告知医务人员,请勿做尿检及妇检。

地址：安顺市南马大道中段302医院门诊大厅五楼




