注册须知
1、 先上传免冠证件照片，后从左至右如实填表。姓名拼音须大写，“姓”、“名”拼音之间空一格。如李小明，拼音：LI XIAOMING
2、 联系电话和手机须是本人有效手机号码。
3、 [bookmark: _GoBack]密码设置要求：大写姓氏首字母＋小写名字首字母＋13579＋@。如：李小明，密码设置为：Lxm13579@
体检须知
1、携带一寸免冠证件照1张；身份证原件；签字笔；饮水杯。
2、体检前三天须清淡饮食，注意休息，保证充足睡眠。体检前一天晚8:00以后禁食，体检当日早晨空腹。
3、体检当日着装要求：着便装，不允许化妆；女性禁止穿紧身衣、连裤袜。
4、体检当日禁止戴美瞳。
5、体检时请严格遵守体检中心规章制度，服从体检中心安排。严禁大声喧哗、嬉戏打闹。如有疑问，请及时联系带队航医进行沟通，避免与体检中心工作人员发生冲突，造成不良影响。
6、体检结束后请保持电话畅通，公司将通过电话或短信平台发布体检复查通知。智能手机请注意不要屏蔽陌生电话和短信。
7、体检费用自理。
提交体检申请要求
1、登录https://ams.caac.gov.cn,点击“航空人员登录”，登录账号为身份证号码，密码为注册时设定密码。
2、填写“个人申请”时，既往行近视眼矫正术者，须勾选申请表中：（28）近视眼手术矫治项，体检当日须携带手术病例复印件。
3、体检当日禁止戴美瞳，违反者取消体检资格。
4、申请表填写完成，确认手机号码后提交至“航空医师”选项（有空勤经历或曾参加招乘已注册者请勿提交）。


