
附件：查体注意事项

一、体检前注意事项：	
1、 体检表于体检当日直接凭本人身份证在一楼导医台领取。
2、 请在体检前三天忌酒，限高脂、高蛋白饮食、避免使用对肝肾功能有影响的食物。
3、 体检前一天晚上10点后禁食、禁水。体检当日早晨空腹。（降压药应正常服用，少量水冲下）
4、 抽血后按压针眼3-5分钟，防止出血，切记不能揉搓。
5、 孕期不做X线项目检查，请勿穿着带有金属、亮片的衣服、内衣及各种首饰，避免检查时带来不便。
6、 体检结束后请将体检表交送回体检门诊部，便于专家进行体检总结并做出结论。
二、体检时注意事项：
首先为空腹检查项目：抽血、腹部彩超。其次为心电图、胸透、内科检查、尿常规等（顺序不分先后）。空腹项目完成后，可随时进餐，其余项目不受进餐影响。其他未尽事宜按医院有关规定执行。
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