东莞职业技术学院2024年公开招聘事业编制专职辅导员
体检安排及注意事项

一、请自行备好《广东省事业单位工作人员聘用体检表》，如实填写个人资料，贴上本人相片，凭身份证原件到健康管理中心前台（普济院区健康管理中心二楼前台）领取体检指引单，并核对指引单上身份信息，填写好既往病史，参照手机智能导诊顺序逐项体检。
二、有任何病史，怀孕或正在服用降压、降糖等药物的情况，应告知体检医生；如感冒，发烧或服用抗生素、中药等应待症状缓解或停药3天后检查。

三、凡需做生化检查（肝功、血脂、血糖等），请于体检前24小时忌酒和检查前一天晚饭10：00后禁食；早上空腹抽血，抽血后按压穿刺点5-10分钟。

四、做X线检查前，要求更衣并把玉佩、项链和耳环等饰物提前取下来，妥善保管，女士需脱下文胸，再更换X光专用衣服，避免文胸扣、吊带环干扰X光影像诊断，已怀孕慎做X线检查，疑是怀孕的应先确定是否怀孕再决定是否选择X线检查。

五、尿常规检查请尽量留清晨中段尿，小便请在卫生间留取并放置在门口标本架上。（女士可做完子宫B超后再留小便，月经期请勿做尿常规和妇检）

六、各项体检项目完成后，将指引单交给健康管理大厅前台护士，体检结果由单位统一领取。
七、地址: 东莞市东城区光明新路29号东莞市人民医院（普济院区）健康管理中心；

乘车路线：1、X2、X5、35路到市人民医院

普济院区电话：前台：28637808、28637809；

八、体检客户停车有优惠，请各位离开健康管理中心前用手机拍下指引单右上角的体检流水号，在缴停车费时输入号码自动打折停车费，另附：停车费缴费流程图：
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